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Gris en mai: Joignez-vous au mouvement #AdieuTumeursCérébrales en 

ce mois de sensibilisation aux tumeurs cérébrales 
 
London (Ontario), le 1 mai 2024 – Mai est le mois de la sensibilisation aux tumeurs cérébrales 

au Canada, une occasion de s’unir en tant que force collective, de faire entendre nos voix et de 

créer un changement positif. À la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales, nous vous 

invitons à être #GrisEnMai afin de dire #AdieuTumeursCérébrales.  

 

Voici comment participer:  

 

• Partagez votre histoire ainsi que des photos en noir et blanc sur les médias sociaux 

(n’oubliez pas de mettre à jour vos photos de profil!). Utilisez le mot-clic #GrisEnMai et 

identifiez-nous sur Facebook (@FondationCanadienneDesTumeursCerebrales) ou sur 

Instagram (@FondationTumeursCerebrales).  

• Regardez notre dernière vidéo qui dépeint le parcours émotionnel des personnes 

confrontées à des tumeurs cérébrales. Partagez cette vidéo percutante sur les réseaux 

sociaux afin de sensibiliser la population à la maladie et soutenir les personnes touchées 

par une tumeur cérébrale !  

• Téléchargez notre trousse pour les médias sociaux contenant des images et des affiches 

que vous pouvez partager en ligne, envoyer par courriel ou imprimer.  

• Démarrez la conversation en encourageant les élus à accorder la priorité à la recherche 

sur les tumeurs cérébrales et aux programmes de soutien.  

• Levez des fonds à votre façon! Notre plateforme À votre façon est un outil simple à 

utiliser pour vos collectes de fonds. D’ailleurs, le mois de mai est un moment idéal pour 

faire un peu de ménage de printemps et organiser une vente de garage afin de lever des 

fonds et sensibiliser votre entourage à la cause.  

• Vous pouvez également participer à notre Marche des tumeurs cérébrales 2024 en vous 

inscrivant à www.MarcheTumeursCerebrales.ca.    

 

Le mois de mai est aussi le mois de la planification testamentaire et des legs, une période 

propice à la réflexion sur la manière dont vous pouvez laisser une empreinte durable sur la 

communauté des tumeurs cérébrales. En incluant la Fondation canadienne des tumeurs 

https://www.canva.com/design/DAGCBVZVZNw/oOgSqyVSU4eRS-EuD6BcCw/view?utm_content=DAGCBVZVZNw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://youtu.be/RrixqILC8K8
http://www.braintumour.ca/btam
http://www.adieutumeurscerebrales.ca/
http://www.marchetumeurscerebrales.ca/
https://www.braintumour.ca/fr/facons-de-donner/legs/


 
cérébrales dans votre testament ou en nous désignant comme bénéficiaire, vous impactez la 

vie des Canadiens pour les années à venir. 

 

Mai est également le Mois de la santé visuelle. Les changements dans la vision, tels que la 

vision floue ou double, les mouvements oculaires anormaux ou la perte de vision, peuvent être 

des symptômes de tumeurs cérébrales. Dans certains cas, les tests oculaires peuvent même 

détecter les tumeurs cérébrales avant l'apparition des symptômes, alors n'attendez pas pour 

faire vérifier vos yeux !  

 

« Mai est un mois important pour la communauté des tumeurs cérébrales », explique Shannon 

LaHay, directrice générale de la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales. « Nous 

encourageons tous les Canadiens à montrer leur soutien et à nous aider à faire la différence 

dans la vie des personnes touchées par une tumeur cérébrale. » 

 

Découvrez comment vous impliquer et soyez #GrisEnMai à www.tumeurscerebrales.ca/mai.   
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Personne-ressource pour les médias : 

Romina Ferro 

Directrice du marketing et des communications 

rferro@braintumour.ca 

438-622-9753/1-800-265-5106 

 

À propos de la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales : La Fondation canadienne des 

tumeurs cérébrales est le seul organisme de bienfaisance national au Canada qui offre de 

l'information et du soutien aux patients atteints de tout type de tumeur cérébrale –cancéreuse, 

non maligne ou métastatique. L'organisation finance la recherche de pointe dans l’ensemble de 

l'Amérique du Nord et, depuis 1982, a consacré plus de 10 millions de dollars à la recherche 

d'un remède et à l'amélioration des traitements pour les survivants des tumeurs cérébrales.  

 

La Fondation canadienne des tumeurs cérébrales est financée uniquement par les contributions 

généreuses de particuliers, d'entreprises, d'organisations, de groupes d'employés et 

d'événements spéciaux. Pour en savoir plus, consultez le www.tumeurscerebrales.ca.  

 

https://www.braintumour.ca/fr/impliquez-vous/sensibilisation/mois-de-sensibilisation/
http://www.tumeurscerebrales.ca/

